
PIEDALIES 
IZZINOŠAJĀ CEĻOJUMĀ! 

„Ceļošana faktiski ir tāds redzes treniņš. 

No sākuma Tu redzi kā jau redzi – visu, viskautāko. 

Ar laiku... Tu sāc ieraudzīt. Un tas jau ir kas cits. 

Tu ieraugi jau kaut ko ieraugāmu, kaut ko nozīmīgu. 

Nozīmīgu tieši Tev. 

Tu „paņem” sev, piesavini atmiņā, 

iesavini sevī kaut ko no ceļojumā notikušā.” 

/ Imants Ziedonis par ceļošanu / 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Izzinošā ceļojuma mērķis – sekmēt jauniešos izpratni par cilvēku un dabas mijiedarbību, 

par videi draudzīgu rīcību, risinot problēmas mainīgās reālās dzīves situācijās, pilnveidojot 

zināšanas, personiskās un sabiedriskās prasmes, attieksmes, pamatotu lēmumu 

pieņemšanai ilgtspējīgai attīstībai, kas uzlabotu dzīves kvalitāti šobrīd un nākamo paaudžu 

vajadzībām, veicinot kvalitātes, radošuma un inovāciju attīstību izglītībā, izmantojot jaunākos 

tehnoloģiju sasniegumus, stiprinot un attīstot sadarbību starp skolām. 

Izzinošais ceļojums – neatņemama inovatīva mācību procesa sastāvdaļa, lai nodrošinātu 

integrētu pieeju izziņas procesā, veicinātu izglītību ilgtspējīgai attīstībai. Piedaloties tajā, 

novērosi personības attīstībā pozitīvas pārmaiņas. 
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IZZINOŠĀ CEĻOJUMA  

PROGRAMMA LATVIJĀ  
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SMILTENE  

ĶEMERI  

RUNDĀLE  

RĪGA  

1. 

PROGRAMMA 

Vagar – Rīga 

 
Apgūsim prasmi īstenot idejas, pieņemt citādo, pielietosim savas svešvalodu 

zināšanas praktiskā darbībā! 
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DIENA 

11.09. 

Lidojums: Vagar – Rīga  
 

. 
Rīga – Jūrmala - Ķemeri - Rundāle - Rīga

 

DIENA 

12.09. 

Attīstīsim radošās spējas, prasmi uztvert dabu un cilvēka radīto vidi kā estētisku vērtību, 

spējas meklēt patiesību iegūto informāciju pielietosim praktiskā 

darbībā, sekmējot pozitīvu attieksmi pret vidi un prasmi 

pareizi rīkoties, dzīvojot vidē! 

Iepazīsimies un izzināsim, veicot novērojumus, par 
dažādu vides aspektu sasvstarpējo saistību ar 
ilgtspējīgas attīstības ekonomikas un 

sociālajām dimensijām - Latvijas kultūrvides, 

ekonomikas ilgtspējīgās attīstības tendencēm 
reģionos,    kā    arī dabā  notiekošajiem 

procesiem:  

• Ķemeru nacionālo parku – Lielo Ķemeru 

tīreli – augsto purvu Piejūras zemienē;  

• Piejūras dabas parku - ainaviski unikālu 

priežu mežu masīvu;  

• Smiltsērkšķu audzētavu “Zelt” – tās produkciju;  

• Rundāles pili - nozīmīgāko baroka stila pili Latvijā,  
itāļu arhitekta Frančesko Bartolomeo Rastrelli projektē-  

to pili, kura celta no 1736. līdz 1768. gadam kā Kurzemes  

un Zemgales hercoga Ernsta Johana Bīrona vasaras rezidence.  



  

PROGRAMMA 

  

 

 

  

 
             

  

  3. 
DIENA 

13.09. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 
DIENA 

14.09. 

Rīga – Ieriķi - Rauna – Strenči – Vijciems - 
Smiltene - Rīga 

Sekmēsim prasmi efektīvi izmantot esošos resursus, 

prasmi diskutēt un loģiski pamatot savu domu, veicinot 

apgūt videi draudzīgu domāšanas veidu! 

Uzzināsim, kā dzīvot saskaņā ar dabu, ievērojot tās ritmus 
un cienot tās resursus, iepazīstoties ar:  

• Latvijas valsts mežiem, to saimniecisko darbību, 

apmeklējot Strenču kokaudzētavu, kura ir viena no 
modernākajām pasaulē stādu audzēšanas tehnoloģiju 

jomā, Vijciema čiekurkalti, kas ir iekļauta Eiropas 

kultūras mantojuma sarakstā, veicot pētījumus un 

novērojumus par bioloģiskās daudzveidības sagla- 

bāšanu, par svarīgāko CO2 piesaistes avotu, koksnes 
produktiem – oglekli uzglabājošajām “noliktavām”, 

mežsaimniecības darbībām, kas veicina CO2 piesaisti - 
meža kopšanu, mērķtiecīga meža atjaunošanu, 

lauksaimniecības zemju apmežošanu u.c.;  

• Viedās un ilgtspējīgās saimniekošanas principiem un 

praktiskām idejām, kas veicina pašpietiekamību, sociā- 
lo atbildību, uzzināsim, kā apvienot senās vērtības un 

prasmes ar mūsdienu zināšanām un iespējām, vieso- 

joties:  

Raunas ceplī - keramikas darbnīcā, kurā iepazīsim 

keramikas trauku un priekšmetu izgatavošanas proce- 

su no māla iegūšanas līdz gataviem izstrādājumiem, 
novērojot – kā dabas vide ietekmējusi iedzīvotāju 

dzīves apstākļus, nodarbošanos pagātnē, šobrīd un 
varētu ietekmēt nākotnē.  

Maizes mājā – maizes cepšanas tradīcijas, 

etnogrāfisko mantojumu, saimniekošanas principus.  

 

 
Rīga 

Attīstīsim pētnieciskās prasmes, novērošanas spējas, 

spējas diskutēt, meklēt patiesību, pilnveidosim prasmi 

uzstāties! 

• Iepazīšanās ar Latvijas galvaspilsētas Rīgas kultūr- 

vēsturiskajiem objektiem un tās arhitektūras 

attīstības tendencēm: jūgendstila namiem Alberta 

ielā, Melngalvja namu, Doma laukumu, Rīgas pili, 
Latvijas Nacionālo bibliotēku, Kalnciema kvartālu u.c., 

veicot novērojumus par arhitektūras attīstības 

tendencēm un ēku iekļaušanos pilsētvidē, sākot no 
19.gs. otrās puses līdz mūsdienām.  

• Tikšanās ar sadarbības skolas Miðnámsskúlin í 

Suðuroy jauniešiem un pedagogiem Rīgā, Alberta ielā 
13 Tālmācības vidusskolas “Rīgas Komercskola” telpās.  
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  5. 
DIENA 

15.09. 

 

 

 

 

 

 

6. 
DIENA 

16.09. 

 
• Pedagogiem, jauniešiem un vecākiem seminārs - konference ”Izglītība ilgtspējīgai 

attīstībai - nākotnes cilvēkam”:  

Audzēkņu prezentācijas (stenda referāti), videofilmas par izstrādātajām pētījuma 
tēmām, gūtās atziņas un pedagogu prezentācijas par projektu kā metodes izman- 

tošanu mācību procesā, daloties pieredzē par izglītības ilgtspējīgas attīstības modeli, 

lai izprastu ilgtspējīga dzīvesveida nozīmi šobrīd un nākotnē.  

Diskusija “Kā savienot ekonomiskās, ekoloģiskās un sociālās iespējas, lai nodrošinātu 

ilgtspējīgu nākotni?”.  

 

 
Rīga 

Novērtēsim savas spējas un tālākā darbībā izmantosim 
gūto pieredzi, atziņas! 

Apkoposim un izvērtēsim izzinošajā ceļojumā jauniešu, 

pedagogu gūto pieredzi, atziņas, personiskos ieguvu- 
mus, daloties ar viedokli, ko katrs no mums var darīt 

šobrīd un nākotnē, apvienojot senās vērtības un prasmes 

ar mūsdienu izpratni, zināšanām un iespējām, lai 

nodrošinātu ilgtspējīgu nākotni, ierobežotu klimata 

pārmaiņas un novērstu nopietnas katastrofas un to ietek- 
mi uz ekonomiku un sociālo vidi.  

 
 

Rīga - Vagar 

Izvērtēsim gūto starptautisko pieredzi, atziņas, pamatotu 

lēmumu pieņemšanai ilgtspējīgai attīstībai! 

Lidojums: Rīga – Vagar  


